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Hunderten Menschen geholfen 

 
 

Horb. 

Die Krankenhaus-Hilfsaktion in Burundi ist geglückt. Ende März kehrte der Initiator, der Arzt Rainer Schach, 
ins heimatliche Altheim zurück. Die Aktion war vom Rotary Club Horb/Oberer Neckar, von Klaus Fischer 
(fischer Unternehmensgruppe) und zahlreichen Spendern aus der Region unterstützt worden – insgesamt 
über 270 Personen, Vereine, Schulgruppen und Institutionen. 

Die Spendengelder haben bereits dazu beigetragen Hunderten von Menschen das Leben erträglicher zu 
machen und große Not zu lindern. Die Idee, in der Krankenstation in Songa, einem Ort nahe der 
burundischen Hauptstadt Gitega, ein Krankenhaus einzurichten, war Schach im Rahmen einer 
Delegationsreise der Landesregierung im Frühjahr 2009 gekommen. 

Schach knüpfte Kontakte und stellte eine Hilfsaktion auf die Beine. Zwei Container mit Krankenhausgeräten 
und anderem Material wurden Ende 2009 nach Burundi geschickt, und trotz einiger Hindernisse konnten die 
Aufbauarbeiten beginnen. 

Das Ergebnis: 22 Krankenzimmer wurden baulich saniert und mit 33 Krankenhausbetten, Waschbecken und 
Duschwannen ausgestattet. Außerdem verfügt das von einheimischen Ordensschwestern betriebene Haus 
jetzt unter anderem über einen Kreißsaal, zwei OP-Räume, ein Labor und Medikamentenvorräte. 

Schach selbst hebt nach seiner Rückkehr vor allem die Rolle der vielen Helfer hervor, »besonders die 
Unterstützung durch Klaus Fischer.« Ingenieur Günter Seibold von den fischerwerken war zwei Wochen im 
Krankenhaus tätig und hat die gesamte Befestigungstechnik installiert, die Elektrik geprüft und erneuert und 
Reparaturen vorgenommen. Ohne diese Unterstützung sei der Ausbau des Hauses gar nicht möglich 
gewesen, betonen Rainer Schach und Wolfgang Kronenbitter, Präsident des Rotary Clubs Horb/Oberer 
Neckar. Schach freut sich, dass fischer einen weiteren Container mit Hilfsmitteln nach Burundi schicken will. 
Schach selbst schildert seine eigene Leistung mit Zurückhaltung, doch die Zahlen sprechen für sich: Derzeit 
werden im Krankenhaus 50 Patienten stationär und pro Tag zwischen 100 und 150 Menschen ambulant 
behandelt. 

»Weit verbreitet sind Malaria, Typhus und Aids. Es kommen aber auch Menschen mit Rückenschmerzen und 
Migräne«, erzählt Schach, der schwerstkranke Menschen behandelte, »bei denen man hier sofort den 
Hubschrauber bestellen würde.« Dass er als »weißer Wunderdoktor« fast schon angebetet wurde, störte ihn 
zwar ein wenig, hinderte ihn aber nicht daran, möglichst vielen Menschen zu helfen. Dabei wurde er auch 
mit schweren Schicksalen konfrontiert, über die er nicht so gerne spricht. »Zum Beispiel wenn ein Kind vor 
einem liegt, das seit seiner Geburt mit Hepatitis infiziert ist und einen Lebertumor hat.« 

Derzeit versieht eine einheimische, von Schach weitergebildete Ärztin den Dienst im Krankenhaus von 
Songa, doch auch Schach will wieder nach Burundi. Auch die Rotarier wollen das Projekt weiter begleiten. 

Weitere Informationen: 

Weitere Hilfe für Rainer Schach ist willkommen. Informationen gibt es bei Wolfgang Kronenbitter, 
07451/901268, 07485/676 oder E-Mail Wolfgang.Kronenbitter@web.de 
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